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Dobry inwestor nie panikuje, gdy rynki szaleja

Kryzys gospodarczy i zawirowania na rynkach finansowych to czas powaznej préby dla
inwestoréw. Kto ulegnie emocjom i zacznie np. pospiesznie wyprzedawa¢ akcje, moze bardzo
wiele straci¢. Z kolei kupowanie w kryzysowych realiach, cho¢ bywa ryzykowne, moze si¢
oplaci¢. Czym warto sie kierowa¢, podejmujac decyzje inwestycyjne - wyjasnia Bartosz
Grejner, analityk Cinkciarz.pl. Kryzysy i zalamania gospodarcze najczesciej wystepuja
niespodziewanie, wywolujac trudne do przewidzenia skutki. Widmo kryzysu sprawia, Ze ceny
akcji czesto spadaja ponizej ich rzeczywistej wartos$ci. Zdarza sie wtedy, ze ludzie, postawieni
przed wizja znacznych strat finansowych, podejmuja malo racjonalne decyzje.

Gdy jedni sie boja, drudzy inwestuja

Jak nietrudno sie domysli¢, sprzedawanie w takich warunkach moze okazac sie kiepskim
pomystem. Inwestorzy bardzo czesto popehiajq btad, ktéry polega na zbyt dlugim
przetrzymywaniu tracacych na wartosci aktywow, by w koncu zostaty one wystawione na sprzedaz
w chwili, gdy ceny spadaja bardzo nisko. Prawdopodobnie takie reakcje - co thumaczy tez ekonomia
behawioralna - wynikaja z faktu, Ze o wiele mocniej odczuwamy utrate kapitatu niz poczucie
satysfakcji z zysku na tym samym poziomie.

Kupowanie w warunkach kryzysu moze sie optacac, ale oczywiscie pocigga za soba spore ryzyko.
Zawsze moze sie okazac, ze sytuacja pogorszyc sie jeszcze bardziej. Warto jednak pamietac, ze
kiedy negatywne emocje na rynkach juz opadna, czynniki fundamentalne, determinujace stan
gospodarek (jak np. wzrost gospodarczy, zadluzenie, poziom stop procentowych), zaczng odgrywac
coraz wieksza role i wyceny akcji wrdca do normy.

Dobry przyklad takiej sytuacji mogliSmy zaobserwowac¢ po wygranej Donalda Trumpa w wyborach
prezydenckich w USA. Nie byl to kryzys, niemniej chaos powyborczej nocy i powyborczego dnia
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wdart sie na rynki. Indeksy europejskie i kontrakty na indeksy amerykanskie tracity poczatkowo
nawet o ok. 5 proc.

Tymczasem Carl Icahn, 52. na liscie najbogatszych ludzi Swiata, powiedzial w wywiadzie dla
agencji informacyjnej Bloomberg, Ze gdy zobaczyl, jak gieldy nurkuja, wyszed} z imprezy na czes¢
zwyciestwa Trumpa i wydat miliard dolaréw (tyle udato mu sie w tak krotkim czasie zorganizowac)
na akcje. Icahn sie nie pomylit. Po gwaltownej przecenie ceny akcji zaczely piac sie w gore, a
gléwny amerykanski indeks Dow Jones 30 w pare dni osiggnat historyczne rekordy.

Jak wypelni¢ portfel, aby skorzystac z okazji

Sytuacja z pierwszych godzin po triumfie Donalda Trumpa stanowi do$¢ skrajny przyklad, ale
dobrze obrazuje pewien rodzaj zachowania inwestycyjnego. Aby méc wykorzystywac takie okazje
podczas kryzysu czy innych zawirowan na rynku, nalezy posiada¢ wolne $rodki i nie bac sie
inwestowac w ten sposob. To prowadzi do takiego konstruowania portfela inwestycyjnego, ktéry z
jednej strony jest nieco bardziej odporny na takie wydarzenia, a z drugiej strony umozliwia kupno
dodatkowych aktywéw po atrakcyjnych cenach, ktére moga zapewni¢ w przysztosSci
ponadprzecietne zysKi.

Choc strategie inwestycyjna w idealnym przypadku powinno sie dla kazdego konstruowac
indywidualnie, by jak najlepiej odzwierciedla¢ cele, horyzont czasowy czy sktonnosci do ryzyka, to
mozemy wyodrebni¢ pewne uniwersalne reguty. Inwestujac, powinnisSmy przede wszystkim myslec
o dluzszym horyzoncie czasowym. W perspektywie np. kilkudziesieciu lat, chwilowe zawirowania
wplyna na nasz kapital w sposéb ograniczony.

Poszczegolne skladowe, tworzgce calos¢ naszych inwestycji, powinny by¢ przede wszystkim jak
najmniej skorelowane ze soba. Powoduje to zmniejszenie ogdlnego ryzyka utraty wartosci portfela
inwestycyjnego. Poza bardziej ryzykownymi elementami, np. akcjami czy funduszami akcji,
dajacymi potencjalnie wyzszq stope zwrotu w dtuzszym horyzoncie czasowym, dobrym pomystem
moze by¢ zabezpieczenie swojego kapitatu aktywami, ktére historycznie notujg relatywnie dobre
wyniki w czasach kryzysu. Mozna zaliczy¢ do nich m.in. ztoto, srebro, bony skarbowe rzadu USA,
jena japonskiego czy franka szwajcarskiego.

Cho¢ w okresach globalnego wzrostu na rynkach notowania metali szlachetnych czy walut moga
nie przynosi¢ znacznych zyskow (wkalkulowane sg nawet lekkie straty), mozna o nich myslec jak o
ubezpieczeniu. Zwykle decydujemy sie na wykup polisy ubezpieczeniowej domu, cho¢ mamy
nadzieje, ze nigdy nie bedziemy z niej korzystac.

Na niepewne czasy przydaje sie szybki dostep do gotowki

Mozna tez oczywiscie bardziej aktywnie podchodzi¢ do zarzadzania swoim kapitatem i zmieniac
udziat bezpieczniejszych instrumentow w zaleznosci od biezacej sytuacji rynkowej i naszych
oczekiwan co do przyszto$ci. Gdy panuje wieksza niepewno$¢ i nerwowos$¢ na rynkach lub gdy
perspektywy wzrostu sie pogarszajg, optymalnym rozwigzaniem moze okazac sie zwiekszenie ich
udzialu. W takich przypadkach mozna tez postuzy¢ sie bardziej zaawansowanymi formami ochrony
ryzykownej czesci kapitatu - jak np. strategie long/short. Mozna takze wykorzystywac instrumenty
pochodne, np. opcje (m.in. protective put dla akcji - ptacac z wyprzedzeniem premie za mozliwos¢



znacznego ograniczenia strat).

Istotne jest, aby czes¢ zgromadzonego kapitalu mozna bylo relatywnie tatwo i szybko zamieni¢ na
gotowke. Trzymanie wiekszej czeSci inwestycji w gotowce podczas zwiekszonej niepewnosci moze
dawac dwie zasadnicze korzysci. Po pierwsze, mozemy w ten sposob znacznie ograniczy¢
potencjalne straty, po drugie zyskujemy opcje zakupu aktywow (np. akcji) po bardzo niskiej cenie,
czesto ponizej ich rzeczywistej wartosci. Gdy na rynku rozpocznie sie okres wzrostu, mozemy
wtedy osigga¢ ponadprzecietne zyski.

Miejmy nadzieje na najlepsze, przygotowujmy sie na najgorsze

Niestety, kryzysy i zalamania gospodarcze - jak pokazujq ostatnie lata - wystepuja relatywnie
czesto. Zalozenie, Ze nas nic takiego nie dotknie, wydaje sie dos¢ naiwne. Dlatego warto
przygotowac sie na negatywne reakcje rynku, aby chroni¢ nasz kapitat i wykorzystywac
nadarzajace sie okazje. Kluczem do tego jest dobrze zdywersyfikowany portfel, sktadajacy sie nie
tylko z akcji czy obligacji, ale tez z alternatywnych inwestycji (np. ztota, srebra, nieruchomosci,
kolekcjonerskich monet itp.), gotdwki w réznych walutach, opcjonalnie ze strategii
zabezpieczajacych i innych inwestycji. W trakcie zawirowan rynkowych ludzie sa znacznie bardziej
narazeni na wptyw duzych emocji, ktore przeszkadzaja w podejmowaniu dobrych decyzji. Jesli
jednak jestesmy zdyscyplinowani, metodycznie podchodzimy do swoich inwestycji i jesteSmy
Swiadomi zasad, jakimi kieruje sie rynek, zwieksza sie prawdopodobienstwo unikniecia strat i
nawet osiggniecia ponadprzecietnych zyskow. Decyzje inwestycyjne powinniSmy podejmowac w
taki sam sposob, niezaleznie od tego czy zyskujemy, czy tracimy, starajac sie unika¢ nadmiernego
ryzyka, by odzyskac utracony kapital, poniewaz moze to prowadzi¢ do jeszcze wiekszych strat.
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