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Wyprawa do Japonii - tansza i latwiejsza niz myslisz

Fascynujaca kultura, architektura, kuchnia, niezwykle uprzejmi ludzie - z czymkolwiek
Polakom kojarzy sie Japonia, wciaz pozostaje dosS¢ tajemnicza i niedostepna. Spora odleglosc i
ceny wycieczek sprawiaja, Ze np. Tokio nie nalezy do najczestszych wyboréw w biurach
podrodzy. A gdyby tak sie odwazy¢ i wyruszy¢ samodzielnie?

Zorganizowana 10-dniowa wycieczka do Tokio kosztuje najczesciej od 10 do 20 tys. Ile mogtaby
kosztowac eskapada przygotowana na wtasna reke i z jakimi formalnosciami wigze sie
przekroczenie granic Kraju Kwitnacej Wisni?

Rezerwuj z wyprzedzeniem

Z powaznym wydatkiem trzeba sie liczy¢ juz na wstepie, gdy przychodzi zaptacic za przelot. Cena
biletu nie moze by¢ bagatelna, skoro Warszawe i Tokio dzieli blisko 9 tys. km. Jesli jednak
zarezerwujemy lot z dwu-trzymiesiecznym wyprzedzeniem, zaptacimy ok. 3 tys. z}, a podroz z
miedzyladowaniem i przesiadka w Dubaju potrwa blisko dobe. Nawet tysigc zt udaje sie
zaoszczedzi¢, decydujac sie na zakup siedem-osiem miesiecy przed podrdza. Do stolicy Japonii
mozna dolecie¢ w niespetna 11 godzin bezposrednio z Warszawy, ale wtedy koszt staje sie wyzszy
o kilkaset zt.

Po zakupie biletow na samolot kolejne wydatki okaza sie juz tatwiejsze do przelkniecia. Ceny
noclegdw w japonskiej metropolii nie odbiegaja bowiem od europejskich standardow. W
poszukiwaniu oszczedno$ci raczej nie warto kierowa¢ uwagi na peryferia, poniewaz tokijskie metro
nie kursuje przez calg dobe, a za ustugi taksowkarskie placi sie stono. Hotel, hostel czy tez
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pensjonat w okolicach centrum wydaje sie lepszym rozwigzaniem, takze dlatego, Ze zostanie wiecej
czasu na zwiedzanie. Przykladowe ceny (w przeliczeniu na polska walute) w Tokio: 16zko w
wieloosobowym pokoju w hostelu - 60 z}, nocleg ze sniadaniem w jednoosobowym pokéj w
trzygwiazdkowym hotelu - 220 z} za noc. Przy rezerwacji noclegéw wystepuje zalezno$¢ podobna
do zakupu biletéw lotniczych. Na nizsze ceny mozna liczy¢, gdy podejmuje sie decyzje z duzym
wyprzedzeniem lub bierze sie to, co pozostalo dostepne na ostatnia chwile.

Wylot w celach turystycznych do Japonii nie wigze sie z dodatkowymi formalnosciami. Na lotnisku
w Tokio otrzymamy pozwolenie na 90-dniowy pobyt. O wize stara¢ musza sie osoby wyjezdzajace
na studia lub w celach zarobkowych.

Kraj Kwitnacej Wisni

W kilka dni nie sposdb zobaczy¢ wszystkich atrakcji i osobliwos$ci Tokio. Istnieja jednak miejsca,
ktére wrecz trzeba zwiedzi¢. W zlokalizowanym w centrum parku Shinjuku Gyoen na obszarze 3,5
ha rosnie ponad 20 tys. drzew, w tym ok. 1,5 tys. wisni, ktore sa symbolem panstwa. A turysci z
catego Swiata co roku przybywaja do Japonii na Hanami, czyli Swieto kwitnacej wisni. Zazwyczaj
jest to przelom marca i kwietnia, czasami takze poczatek maja.

Z okazji Hanami w Tokio odbywajq sie pikniki, festyny i koncerty, przyciagajq takie thumy, ze w
parkach trudno o wolne miejsce, tym bardziej Ze spora czes$¢ zajmujq lokale gastronomiczne i
stragany z pamiatkami. Kwiaty na drzewach utrzymuja sie zazwyczaj przez kilkanascie dni, a
zabawa w tym okresie niemal codziennie toczy sie do bialego rana.

Swiatynie, stynne targowisko, stolica elektroniki

Na uwage w Tokio z pewnoSciag zastuguje Tsukiji - najwiekszy na swiecie targ rybny, gdzie
wiasciciele restauracji, sklepéw i hurtowni zaopatruja sie w ryby i owoce morza. Aby zobaczy¢
aukcje 200-kilogramowych tunczykéw i to jak w ogodle funkcjonuje targ, nalezy zerwac sie z t6zka
bardzo wczesnie - ok. godz. 4. Tam, gdzie sprzedaje sie ok. 500 rodzajéw ryb i owocéw morza,
dziataja rowniez bary, ktore przyrzadzajq potrawy wylacznie z najswiezszych ryb.

Najstarsza w Tokio Swigtynie Senso-ji rocznie odwiedza nawet 30 mln osé6b! Wybudowana w 645 r.
i zrekonstruowana po II wojnie Swiatowe]j stanowi miejsce kultu, lecz wokét odbywaja sie nie tylko
zgromadzenia o charakterze religijnym, takze festiwale i inne imprezy kulturalne. Swiatyni Senso-ji
popularnoscia nie ustepuje sanktuarium Meiji, rowniez zniszczone w trakcie wojny i
odrestaurowane. Aby tam dotrzec... “...trzeba najpierw przekroczy¢ ogromna majestatyczng brame,
nastepnie mina¢ cate zbiorowisko beczek z sake, aby finalnie pokonac kilkuset metrowy szlak
znajdujacy sie posréd wiecznie zielonych laséw” - opisuje na swoim blogu Swiatowy Warszawiak.
Zwiedzanie obu Swiatyni jest bezplatne.

Fani elektroniki i filméw animowanych powinni zarezerwowac czas, by zawita¢ do Akihabary,
dzielnicy Tokio stynacej z handlu grami komputerowymi i sprzetem elektronicznym. Na ulicy
znajda mnostwo postaci z popularnych gier i filméw animowanych. W lokalach odbywaja sie zloty
fanow, w parkach festiwale, a w okolicy setki sklepéw z nowa i uzywana elektronika i tematyczne
restauracje z postaciami z kreskowek.



Opinie o tokijskich lokalach najlepiej wyrobic sobie, korzystajac ze specjalnych lunchowych ofert.
Wiekszos¢ restauracji codziennie przygotowuje popularne danie lub dania i serwuje w okreSlonych
godzinach taniej niz zwykle.

W Europie i w Polsce coraz popularniejsza staje sie zupa ramen. Ci, ktorzy prébowali jej w Japonii,
zgodnie twierdza, Ze ta serwowana u nas ma jednak mato wspdlnego z oryginalnym azjatyckim
specjalem. Popularno$¢ warzywno-miesnego wywaru z makaronem, jajkiem i owocami morza
poréwnywana jest czesto do rosotu. Za sycaca porcje tej zupy zaptacimy ok. 1000 jenow. Ile to
ztotych? - Notowania jena wyraZnie obnizyty sie w ciggu ostatnich miesiecy. Rok temu japonska
waluta w stosunku do polskiej byta warta o ponad 20 proc. wiecej niz obecnie. Dzisiaj za 100 jenow
trzeba zaptaci¢ ok. 3,2-3,3 z}. To czesSciowo wynik ultratagodnej polityki japonskiego banku
centralnego, ktory prowadzi nielimitowany program skupu obligacji i utrzymuje rentownosci 10-
letnich obligacji blisko zero procent. Efekt tej polityki przeklada sie na walute, ktora znacznie przez
to traci na wartosci. W pierwszym pétroczu dodatkowo takze mieliSmy do czynienia z ogélnym
wzmocnieniem sie ztotego - thumaczy Bartosz Grejner, analityk serwisu Cinkciarz.pl oferujacego
internetowq wymiane ponad 20 walut z calego Swiata, w tym jenow. Wg kursu z 26 lipca br. w
Cinkciarz.pl za 100 jenow trzeba byto zaplacic¢ 3,2819 z}.

Nieco drozsze niz zupa ramen sq okonomiyaki - nalesniki przyrzadzane na goracej blasze z
posiekang kapusta i sktadnikami do wyboru. NajczeSciej sa to: mieso, krewetki, warzywa, sery czy
osmiornica. Niecate 700 jenéw zaplacimy za popularny szczegdlnie wsrod wegan i wegetarian
serek sojowy tofu. Bywa podawany na wiele sposobow - jako przystawka, danie gtéwne, deser, na
zimno i na cieplo.

W Japonii bardzo popularne s automaty z jedzeniem, ktére w Tokio znajdziemy niemal na kazdej
ulicy. Rézniq sie jednak znacznie od tych, ktére np. w Polsce oferujq batoniki i stodkie napoje. W
japonskich automatach zwykle znajdziemy bogaty wybdr swiezych salatek, kanapek, makaronow
czy gotowych zestawow obiadowych. Najwieksza popularnoscia ciesza sie w nich onigiri - ryzowe
kanapki z nadzieniem do wyboru. Ich cena - po przeliczeniu - to ok. 6 zi.

A sushi tansze niz w Polsce

Oczywiscie najwieksza popularnoscia wsrod turystéw cieszy sie sushi. W Japonii bardzo rzadko
zamawiane sg tak popularne u nas rolki. Tam kroluje nigiri - ryba z ryzem i wasabi. R6znorodnos¢
ryb i owocow morza sprawia, ze karty z menu licza czesto po kilkadziesiat pozycji. Chcacy
sprobowac wielu rodzajow nie muszg jednak martwic sie o swoj portfel. Szacuje sie, ze sushi w
Japonii jest dwa razy tansze niz w Polsce. Dwa pokazne kawalki z tososiem kosztuja w przeliczeniu
ok. 6-7 zt. Nieco drozsze bedzie nigiri z tunczykiem, krewetkami, wegorzem, sardynka, oSmiornicq
czy japonska makrela. Ich jako$¢ znacznie rézni sie od tych, ktére mozemy kupi¢ u nas. W sushi
barach w Tokio zazwyczaj do wyboru mamy np. kilka rodzajow tunczyka czy tososia. W Polsce
najczesciej dostepne sa tylko te najtansze.

W wiekszosci lokali z sushi otrzymujemy darmowa zielong herbate. Naleznos¢ kelnerzy wyliczaja
na podstawie liczby i koloréw talerzy, ktére znajdujg sie na naszym stole. Kazdy kolor
przeznaczony jest do innego rodzaju sushi i ma inng wartosc. Ale ceny sa przystepne. Nawet
dorosty takomczuszek urzadzi sobie w peli sycaca sushi-uczte, nie wydawszy wiecej niz - po
przeliczeniu - 50-60 zi.
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